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Temat tygodnia: Święto rodziców 

Temat dnia: Mama i tata. 

Cele: 

 Rozwijanie mowy 

 Rozwijanie pamięci 

 Rozwijanie sprawności manualnej 

 Zachęcanie do sprawiania bliskim przyjemności. 

1. Oglądanie zdjęć rodziców z ich dzieciństwa. Słuchanie wspomnień i tym, jak rodzice byli mali. 

2. Słuchanie piosenki: https://youtu.be/gf0NbCPJIrQ  

3. Zabawa „Co robi mama. Co robi tata?” – pokazywanie ruchem różnych zajęć, wykonywanych często 

przez rodziców w pracy lub w domu, rozpoznawanie tych czynności przez inne osoby z rodziny. 

4. Nauka wiersza J. Koczanowskiej pt. „Mama i tata.” 

Mama i Tata to świat nasz cały 

ciepły, bezpieczny, barwny, wspaniały, 

to dobre, czułe, pomocne ręce 

i kochające najmocniej serce. 

To są wyprawy do kraju baśni, 

wakacje w górach, nad morzem, na wsi, 

loty huśtawką, prawie do słońca 

oraz cierpliwość, co nie ma końca. 

Kochana Mamo, Kochany Tato 

dzisiaj dziękować chcemy wam za to, 

że nas kochacie, że o nas dbacie 

i wszystkie psoty nam wybaczacie. 

5. Rozmowa na temat wiersza: kim jest dla dziecka mama i tata, za co dzieci dziękują w wierszu 

rodzicom, za co ty możesz podziękować rodzicom? 

6. Kończenie zdań rozpoczętych przez dorosłego: 

- Moi rodzice są kochani, bo…. 

- Pomagam rodzicom w …… 

- Lubię być w domu, bo …. 

- Z tatą najchętniej ….. 

- Z mamą najchętniej ….. 

7. Przygotujcie dwie kartki, lub jedną podzielcie na pół. Dziecko lub dorosły pisze: Moja mama jest… 

Na drugiej: Mój tata jest…. Zadaniem dziecka jest wymyślanie jak największej liczby 

przymiotników na temat swoich rodziców. Dorosły zapisuje wszystkie wymyślone przez dziecko 

określenia. 

8. Wykonanie miseczki na łakocie. 

Przygotujcie plastikowy pojemnik (może to być pudełeczko po serku, śmietanie, itp.). Odwracamy je 

do góry dnem i smarujemy wokół olejem. Następnie dzieci drą gazety na nieduże kawałki i za 

pomocą klajstru (mąka połączona z wodą) oklejają pojemnik. Zwróćcie uwagę, aby dobrze połączyć 

boki z dnem. Oklejony pojemnik pozostawiamy do wyschnięcia. Może to trwać dobę lub dłużej.  

Gdy zewnątrz gazety wyschną, delikatnie oddzielamy pojemnik od gazet i znów pozostawiamy, aby 

gazety wyschły w środku.  

Po dokładnym wyschnięciu, dziecko palcami pokrywa miseczkę farbą. Po  jej wyschnięciu rodzice 

spryskują miseczkę przezroczystym lakierem w aerozolu. Miseczka na słodkości gotowa! 

9. Układanie zdrobnień do słów: mama i tata, np. 

Mama – mamusia, mamuśka, mamunia, …  Tata – tatuś, tatusiek, tatunio,… 

https://youtu.be/gf0NbCPJIrQ


10. Pobawcie się w grę: 

 

 



 


